
Coming from the E40 or E19

•	 Follow the RO -RING direction ’Brussel-Zaventem-Luik-Leuven-Namen’
•	 At the exit Zaventem airport, take the A201 direction ’Brussel-Evere-Zaventem’.
•	 Follow direction ’Brussel-Evere’ and pass by the Diegem Industry zone. Keep to your left 
and follow Brussel-Evere.

•	 Keep straight ahead, pass by the NATO (on your left side) and continue straight ahead until 
the Boulevard Général Wahis.

•	 Turn left direction ’MEISER-Brussel Centrum’ and cross the Meiser Square (at your right).
•	 You are now on the Boulevard Reyers where you can see the Diamant Building at the other 
side of the road. Keep extremely right and take the road at the right of thebridge and the 
tunnel (follow the arrows to Diamant Brussels).

•	 At the stoplights under the bridge, take left and cross the road. You are now at the right 
side of Boulevard Reyers and just a few meters away from Diamant Building.

•	 You can park your car in the underground parking. The entrance is right next to the buil-
ding.

Coming from the E40 -Luik/Liège

•	 Keep to the right side and take exit 18,right before the tunnelsand keep extremely right. 
(You are at the backside of the Diamant Building)

•	 Follow ’Kolonel Bourg’ street until the cross point with the Boulevard Reyers. Turn right 
and a few meters further you can enter Diamant’s underground parking.

Coming from Antwerpen via de A12

•	 Follow the A12 direction Brussel-Laken
• 	 Follow left direction ’Van Praet-Centrum’ and pass by the Japanese Tower and the Chinese 
Pavilion.

•	 At the end of this road you go straight ahead until the stoplights (next to a Texaco gas 
station), and turn left. At the next stoplights follow direction ’Brussel Nationaal-TerKame-
ren-European Institutes’ (straight ahead and not left).

•	 You are on Boulevard Lambermont - follow the road next to the tramrails (the main road 
becomes ’Boulevard General Wahis’) until the Meiser Square.Cross Meiser square at your 
right.

•	 You are now on the Boulevard Reyers where you can see the Diamant Building at the other 
side of the road. Keep extremely right and take the road at the right of the bridge and the 
tunnel (follow the arrows to Diamant Brussels).

•	 At the stoplights under the bridge ,take left en cross the road. You are now at the right side 
of Boulevard Reyers and just few meters away from Diamant Building.

•	 You can park your car in the underground parking. The entrance is right nextto the building.
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Coming from the E40 or E19

Follow  the RO - RING direction ' Brussel-Zaventem-Luik-Leuven-Namen '

At the exit Zaventem airport, take the A201 direction ' Brussel-Evere-Zaventem ' .

Follow direction ' Brussel-Evere ' and pass by the Diegem Industry zone. Keep to your left
and follow Brussel-Evere.

Keep straight ahead, pass by the NATO (on your left side) and continue straight ahead until the
Boulevard Général Wahis.

Turn left direction ' MEISER - Brussel Centrum ' and cross the Meiser Square (at your right ) .

You are now on the Boulevard Reyers where you can see the Diamant Building at the other side
of the road.
Keep extremely right and take the road at the right of the bridge and the tunnel ( follow the
arrows to Diamant Brussels).

At the stoplights under the bridge, take left en cross the road.
You are now at the right side of Boulevard Reyers and just a few meters away from Diamant
Building.

You can park your car in the underground parking . The entrance is right next to the building .
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LA DENUTRITION :
ce mal silencieux...
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En tant que présidente de la Société Belge des Médecins 
Nutritionnistes, je suis très heureuse de vous inviter à la 5ème 
édition du congrès « Médecine et Nutrition » le 8 octobre 
prochain à Bruxelles et dont le thème  portera sur « LA 
DENUTRITION : ce mal silencieux ». Cet évènement de la 
Nutrition devenu incontournable sera organisé en partenariat 
avec la SBNC (Société Belge de Nutrition Clinique) et la 
Belgian Nutrition Society (BNS).

La Nutrition a comme particularité d’être ancrée dans le 
quotidien de tous les hommes. En tant que professionnels de 
la santé et de la nutrition, nos conseils envers nos patients se 
doivent de rester fondés scientifiquement mais également de 
rester proches de l’évolution de la société dans laquelle nous 
évoluons, de ses défis et de ses préoccupations.

En effet si le surpoids et l’obésité font toujours la une de 
l’actualité, d’autres pathologies liées à la nutrition ont une 
ampleur largement sous-estimée par les médias. Il nous a 
donc semblé primordial de faire ensemble le point sur ce sujet.
Lors de cette journée d’étude, nous aborderons la dénutrition 
dans ces multiples facettes, la dénutrition post-chirurgicale, 
en cancérologie, ou  liée aux troubles du comportement, sans 
oublier bien entendu la problématique de la personne âgée.
Nous évoquerons également ce thème avec un regard  sociétal, 
économique et philosophique.

Ce congrès a été spécifiquement élaboré par des médecins 
pour les médecins, généralistes ou spécialistes, pour les 
diététiciens, pour les étudiants, pour tous ceux enfin qui 
souhaitent « updater » leurs connaissances  en nutrition.

Nous nous réjouissons d’ores et déjà de vous y accueillir 
nombreux pour partager avec vous une journée d’échanges 
passionnants sur un sujet à la pointe de l’actualité.

		  Dr Anne Boucquiau
		  Présidente de la SBMN

Accréditation demandée, y compris en
Ethique-Economie.

Information :
Secrétariat du congrès

Rue de Bouillon, 11 - 5555 Bièvre

Tél. 061/51 30 28 • Fax 061/51 23 13
E-mail : info@mms.be

Site internet de la SBMN : www.sbmn.org
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08h30 :   	Accueil, inscriptions, visite des stands

09h00 :   	Le mot de la présidente de la SBMN
	 Dr. Anne Boucquiau
	 	

Modérateurs matinée : 
Prof  Stefaan de Henauw, Université de Ghent 

et Dr. Alfred Wuyard, SBMN

09h15 :   	Epidémiologie de la dénutrition
	 Dr. Jean-Charles Preiser, Hôpital Erasme ULB

09h45 :   	Chirurgie et dénutrition
	 Dr. Jenny De Flines, CHU Liège

10h15 :   	Pause café et visite des stands

10h45 :    	Cancer et dénutrition 
	 Dr. David Séguy, CHU Lilles

11h15 :	 Economie et dénutrition 
	 Dr. Jan Van Emelen , MLOZ

11h45 : 	 Table ronde avec tous les orateurs

12h30 : 	 Lunch et visite des stands

Modérateurs après-midi : 
Dr. Jean-Charles Preiser, Hôpital Erasme ULB 

et Dr. André Franck, SBMN

14h00 :	 Outils et screening dans la dénutrition  (TBC)

14h30 :    Dénutrition en MRS : Maltraitance larvée ?
	 Dr. Sophie Allepaerts, CHU Liège

15h00 : 	 Trouble du comportement et dénutrition 
	 Dr. Annick Appart, Saint-Luc Bouge

15h30 :    	Plan national et dénutrition 
	 Laurence Doughan - Isabelle Laquière, SPF Santé Publique

16h00 :    Dénutrition : vision d’un philosophe 
	 Prof. J-M Longneaux, Fundp

	 Traduction simultanée, français-néerlandais


